Atractivos del entorno: La
Via Verde del Cidacos desde
Calahorra, ciudad de origen
romano hasta Arnedillo, la
capital del termalismo
riojano, recorre un fér-
til valle lleno de ali-
cientes: pueblos con
encanto, verticales
paredes de enigméticas cuevas, formaciones rocosas de
gran valor, el embalse “El Perdiguerc”, termas naturales
en el rio y una gran colonia de buitre leonado. No hay que
olvidar tampoco los conjuntes monumentales de Calahorra
y Arnedo, el Monasterio de Vico (a cierta distancia de la Via
Verde) v el Castillo de Quel. Mencién aparte merecen las
icnitas de los dinosaurios del yacimiento de Valdemuvrillo a las
que nos conduce el la Via Verde de Préjano y el torreon del casti-
llo, junto al que discurre este itinerario.

Mas informacion: Vols. 1y 2 de la Guia de Vias Verdes (ed. Anaya),
www.viasverdes.com y DVD de la serie televisiva "Vive la Via".

Las Vias Verdes son antiguos trazados ferroviarios en des-
uso acondicionados para la practica del cicloturismo y el sende-
rismo. Son itinerarios accesibles y faciles, sin apenas pendientes,
y alejados del tréfico motorizado, ideales para recorrerlos con
personas de movilidad reducida (minusvélides, ancianos,
' ninos...). Ya hay 1.500 km de Vias Verdes repartidos por toda
Espana para dfsfrutar de forma respetuosa de los rincones mas
{ ins6litos de nuestra naturaleza. En La Rioja disfruta de las
' Vias Verdes del Cidacos y Préjano y de |a Via Verde del Rio Oja.
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Breve Resefia Historica: En la década de 1920
comenzo la construccion de un ferrocarril de
via estrecha para dar salida a los productos
mineros, industriales y agricolas del valle
del Cidacos. Ademas, un ramal de 5 km
hasta Préjano permitia transportar sus
minerales. En 1947 se termind la cons-
truccion del ferrocarril, pero su explo-
tacion arrastrd una gran crisis hasta
que fue definitivamente clausurado en
1966. En 1998 se recuperd como via verde
gracias al Ministerio de Medio Ambiente
y el Gobierno de La Rioja. Un afio después,
el gobierno regional asumié su prolongacion
hasta Préjano.

Recorrido: Ff trazado de este modesto
ferrocarril de via estrecha nos acerca hoy través de
las Vias Verdes de Cidacos (34 km) y de Préjano
{5 km) a aquelios dinosaurios del furdsico que por
aqui anduvieron y dejaron sus huelfas siguiendo
ef rio Cidacos que, desde las sierras de Cameros y
Préjano, avena un fértil valle de huertas.

Km o. La ruta comienza en Calahorra, a orillas del
Ebro. Una vez visitada la ciudad nos dirigimos al
parque del Cidacos, desde donde se inicia la Via
Verde. Desde aqui el recorrido conduce a la cer-
cana autopista que se atraviesa por un paso infe-
rior. Al otro lado, se ofrecen dos alternativas:

* Una, ajustada al trazado del ferrocarril, remonta hacia la derecha
hasta llegar al cruce con la carretera de Arnedo. Una larguisima recta
en paralelo a la carretera nos llevara hasta Autol.

* La otra, més atractiva, se recomienda especialmente a los peatones.
Parte también del paso inferior de la autopista y sigue de frente por
una pista de tierra hasta el embalse de El Perdiguero, humedal con
cierto valor ecolégico.

Km 9. Las dos alternativas confluyen el km 9,3, a la entrada de Autol,
donde la traza continua con un firme de tierra compactada. Superado

el cruce con la carretera
(jcuidado!), la via bor-
dea este pueblo, famo-
so por sus hermanadas
siluetas pétreas del
Picuezo y fa Picueza.
A la altura de la
antigua esta-
cion C(km 11,7)
pasaremos
rapidamente
junto a unas
lagunas de
decantacion
de aguas resi-
duales de gran
valor ecoldgico,
puesto que evitan la
contaminacidn de los rios
de la zona. Llegamos al
tinel del Gollizo, (575
metros). Aungue esta ilu-
minado se aconseja lle-
var linterna por si la luz
fallase. A la salida hay
gue cruzar con precau-
cion la carretera LR 115,

Km 15. De llenc en la
vega del rio Cidacos, el
paisaje lo protagonizan
las huertas. La traza aqui
se comparte con los
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vehiculos que acceden a las fin-
cas. Asi llegamos a Quel, con
sus bodegas excavadas en la
roca. La senalizacion es en este
punte algo deficiente, por lo
que habra que estar atentos.
Nos dirigimos hacia Arnedo
(km. 19) cuya travesia ha sido
resttelta por una grata alterna-
tiva: a 200 metros de los anti-
guos talleres del ferrocarril en
la entrada de la localidad, un
sinuoso camino entre huertas
nos aproxima al curso del Cida-
cos, pasando bajo el puente de la carretera de Cornago y un nueve
parque riberefio de 3,4 km de longitud. Desde aqui (km 23,9) se puede
acceder al Santuario de Vico si hay ganas de una bonita caminata.

Km 25. Finalizada la travesia junto al rio retomamos el trazado del
ferrocarril hasta llegar a la estacion de Herce, reconvertida en alber-
gue juvenil. Desde aqui la via inicia una suave remontada hasta la
estacion de Préjano, desde donde parte un ramal, la Via Verde de
Préjano que conduce tras 5 deliciosos kilémetros a esta localidad y al
yacimiento de fcnictas de Valdemurillo. De vuelta a la Via Verde del
Cidacos, la via enfila su Gltimo tramo: el cafion de Amedillo. La
traza, asfaltada de nuevo, cruza dos veces la angosta carretera de
Préjano, pegandose a los farallones calizos de la Sierra de Préjano,
donde vive una importante colonia de buitres leonados, los cuales
pueden ser observados con videocdmaras desde el Mirador del
Buitre. Al otro lado del puente construido expresamente para esta
ruta, la via se introduce en el sequndo tinel del recorrido: 550 m.
perfectamente iluminados (aunque si se prefiere existe un camino
exterior para esquivarlo).
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Km 34. La estacion de Arnedillo
es la (ltima sorpresa de la via
verde, rehabilitada como pisci-
na municipal. Frente a este con-
junto, en la otra orilla del rio, las
humeantes pozas termales de
Arnedillo de las que se puede
disfrutar libremente son sin duda
un final perfecto para esta ruta.
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