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Las Vias Verdes son antiguos trazados
ferroviarios en desuso acondicionados
para la practica del cicloturismo y el sen-
derismo. Sen itinerarios accesibles y
faciles, sin apenas pendientes, y aleja-
dos del trafico motorizado, ideales para
recorrerlos con personas de movilidad
reducida {minusvalidos, ancianos, nifos..).

Gracias al esfuerzo realizado desde 1993 por muchas
instituciones, ya hay 1.500 km de Vias Verdes repartidos
por toda Espana para disfrutar de forma respetuosa de
los rincones mas insolitos de nuestra naturaleza,

En este DVD doble se incluye el contenido integro de la
serie sobre Vias Verdes VIVE LA VIA emitida por TVE,

1 Prov ncias con Vias Vardes

ademas de mucha informacion practica y
detallada de cada una de ellas para
poder organizar las excursiones y dis-
frutarlas al maximo: mapas, perfiles
altimétricos, descripcion de los recorri-
dos e informacion sobre transporte y

niveles de accesibilidad. Adicionalmente,

se incluye un mapa de Espafia con datos de

todas las Vias Verdes.

{Y ain hay mas!: Esta edicién en DVD te regala una Gula

de 24 paginas para poder llevarla en la mochila cuando

salgas de excursion,

Disfruta de las Vias Verdes: | Vive la Via !

www.viasverdes.com

( pvb1 DVD 2 Extras por capitulo
« |ntroduccion * VV Sierra de la Demanda (Burgos) « ;Qué son las Vias Verdes?
* VWV de la Sierra (Cadiz - Sevilla) ~ » VV Val de Zafén - Terra Alta - Baix Ebre | ¢ Fichas » Mapas
+ W Sierra Norte de Sevilla (Sevila) ~ (Teruel - Taragona) « Perfiles altimétricos
+ IV del Aceite (Jagn) * VWV Cami del Ferro, Carrillet i Girona - | « Datos de interés
+ WV de La Jara (Toledo) y Costa Brava (Girona) ~~~ [4 Deseripci6n de los
Sierra de Alcaraz (Albacete) » W Cidacos, Préjano y Rio Oja (La Rioja) | Recorridos
« WV del Tajuna (Madrid) » VV Plazaola y Tarazonica (Navarra) + Resenas historicas
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