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Intermodalidad con los medios de transporte público

Permitiendo a los ciclistas 

acceder en condiciones al 

Metro, a los autobuses o al 

ferrocarril:

• se aumenta su autonomía

• se refuerza la dimensión 

social del transporte público 

• se proporciona a los 

usuarios una nueva y real 

alternativa al automóvil
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Para que el transporte 

público sea atractivo 

para el ciclista:

• tiene que ser intermodal

• tiene que ser accesible 

para su bicicleta.
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Esa conexión 

multimodal y ecológica 

posibilita además: 

• descongestión del 

tráfico motorizado 

• reducción de los niveles 

de contaminación 

acústica y atmosférica
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Sin embargo, los ciclistas encontramos serios problemas a la hora de 

llevar nuestras bicicletas en estos medios de transporte

SERIE 594 (TRD)
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Autobús
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Metro
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Avión
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Barco
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Señalización

Exterior Interior



Intermodalidad con los medios de transporte público

Señalización

Instrucciones
Espacios multimodales
con determinación de 

preferencias
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Señalización

Más grande Más completo y claro
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En asientos abatibles

Espacios para bicicletas dentro de los trenes

En puertas que no se abren
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Espacios para bicicletas dentro de los trenes

Sin sitios específicos de ubicación
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Espacios para bicicletas dentro de los trenes

Vagón con espacio propio para las bicicletas y asientos para los ciclistas

(Fotos de un tren regional en Alemania)
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Espacios para bicicletas dentro de los trenes

En España hay algunos 
ejemplos, pero:

-Son incómodos

- En unidades nuevas no 
se está contemplando

- O se está poniendo un 
espacio insuficiente

- O se está poniendo de 
un modo inadecuado
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Accesibilidad a las estaciones

Es necesario poder usar:

- Los ascensores

- Las escaleras mecánicas

- Torniquetes con suficiente 
ancho para las bicicletas

- Se deben eliminar las barreras 
que mermen la accesibilidad de 
bicicletas y minusválidos
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Accesibilidad a las estaciones

Las escaleras tienen que ser 
también accesibles para la 

bicicleta por medio de rampas
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Aparcamiento (Ejemplos extranjeros)

Gante Berlín
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Aparcamientos

En el espacio de un 
aparcamiento para automóvil 
caben al menos 10 bicicletas
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Aparcamiento (buenas prácticas)

Bogotá Munster
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Aparcamientos y servicios añadidos

Servicio de lavado de bicicletas en
el aparcamiento de la estación de tren 

de Munster
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Aparcamiento (España)

Estación de tren
de Palma de Mallorca

Estación de Cercanías
de Gijón

Los aparcamientos deben estar preferentemente localizados
en el interior de los recintos del ferrocarril
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Aparcamiento (Cercanías)

Estación de Cercanías
de Azuqueca de Henares

Robos por una
incorrecta ubicación
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Aparcamientos techados

En el caso de tener que estar en el 
exterior, siempre techados (Estrasburgo)
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Bicicleta = Oportunidad

Die Bahn

-Alquiler instantáneo de 
bicicletas por medio de 
una llamada

- Se aseguran una 
intermodalidad 
sostenible y puerta a 
puerta, competitiva con 
el automóvil.
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www.pedalibre.org

www.conbici.org
Muchas gracias


